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CRISTAL SPA




PHYTOMER

Soins Visage -

Massages Corps -

SOIN PIONNIER JEUNESSE SUPREME 80 min 170 €
Ce soin anti-age global d’exception redonne a votre peau fraicheur, jeunesse et éclat. Le massage défroisse
visiblement la peau et offre une détente absolue. Le dos est infusé d’oligo-éléments pour une sensation
relaxante de douce chaleur.
OLIGOFORCE LUMIERE 60 min 140 €
Un soin anti-age qui illumine le teint, atténue les taches, lisse les rides et baigne votre peau de lumiere.
SOINS VISAGE EXPERTS SUR MESURE 50 min 130 ¢
Soin ciblé sur mesure, adapté aux besoins de votre peau : hydratant, apaisant, détoxinant.
CyFoLIA BIo 50 mw 130 ¢
Un joli coup d’éclat et une peau bien hydratée grace a un massage défatigant et des produits bio d’une
efficacité remarquable.
PEAU NEUVE AU MASCULIN 50 min 130 €
L’'univers dédié aux hommes. Selon vos besoins : hydratant, jeunesse, apaisant ou ciblé pollution.
En complément de votre soin visage.
RELAX DOS 15 min 30 ¢
Massage ultra-relaxant, avec application de la boue marine auto-chauffante le long de la colonne vertébrale.
PERFECT REGARD 15 min 30¢
Soin ultra-complet, performant et relaxant, pour un regard qui pétille de jeunesse.
MASSAGE RESSOURCANT REMINERALISANT 50 min % 130 ¢
Massage englobant des orteils a la pointe des cheveux. Effet ressourcant instantané et détente incomparable.
VVAGUE CALIFORNIENNE 50 min # 130 €
Combinaison parfaite de mouvernents amples et fluides associés a de longs effleurements pour une totale relaxation.
TRESOR WELLNESS 50 min # 130 €
Massage trés fluide, inspiré de I'ayurvéda, qui invite au lacher prise. Progressivement, I'énergie circule a
nouveau dans tout le corps grace a une combinaison de manceuvres toniques et profondes.
En complément de votre Massage Corps.
GOMMAGE CORPS TONIFIANT ou CONFORT 20 miN 70 €
Exfoliation du corps pour une mise en beauté express qui laisse votre peau douce et soyeuse. Avec douche.
SOIN MULTI-EXFOLIANT CORPS 20 min 70 €
Exfoliation du corps pour une mise en beauté express qui laisse votre peau soyeuse. Sans douche.

~ Rituels Corps
OLIGOMER SPA® 80 min # 185 €
Soin d’exception associant gommage & massage complet du corps.
BULLES DES MERS 50 min # 130 ¢

Soin du dos décontractant : gommage, massage & boue marine auto-chauffante.

ESCcAPADE.

HoRrizoN LAC 120 v
Gommage corps 20min, Massage corps 50min, Soin visage 50 min




LPEOR

SWITZERLAN

Soins Visage

SOIN PREMIUM ULTITUDE 80 miN 200 €
Soin d’excellence aux multi-bénéfices anti-age, lisse les rides et unifie le teint, améliore la fermeté et
I'élasticité de la peau. Les signes visibles de I’Age sont ainsi inversés.

NEIGES ETERNELLES 80 min 190 ¢
Soin traitant les premieres rides et lisse les traits. Votre peau est plus repulpée, plus tonique, votre teint
est plus lumineux.

SOIN PEAU NEUVE 60 miN 160 €
Pour un teint parfait, unifié et lumineux. Grace a une double exfoliation hautement concentrée, les taches
pigmentaires sont estompées, la luminosité naturelle de votre peau est ainsi ravivée.

SOINS VISAGE EXPERTS SUR MESURE 50 min 140 €
Soin sur mesure suivant vos besoins : multi-nourrissant, hydratation intense ou rééquilibrant, pour une
peau saine.

L’HOMME PARFAIT 50 min 140 €
Le meilleur des plantes alpines pour un soin sur mesure au masculin.

PRELUDE ALPIN 20 min 75 €
Une peau hydratée et lumineuse pour découvrir le pouvoir des plantes alpines.

— Massage Corps

ENTRE PICS ET MONTS 60 win # 160 €
Massage a I'intensité modulable pour un véritable moment de délectation qui vous relaxera par ses
mouvements trés enveloppants et décontractants.

Rituel Corps

BALADE ALPINE 80 min (' 195 ¢
Soin unique alliant I'efficacité du gommage corporel « Cristaux des prairies » a la relaxation du massage
« Entre Pics & Monts »

EESCcAPADE

HoRizoN MONTAGNE 130 min
Rituel Balade Alpine gomin, Soin visage 50 min




CRISTAL SPA

— Massages Signatures

EVEIL DES SENS 60 miN /90 min 160 € 200 €
Massage Signature Cristal Spa sur mesure. Une ambiance, une musique, un parfum, un voyage
holistique suivant votre envie.

MAssAGE FUTURE MAMAN 50 min 130 €
Massage prénatal offrant aux futures mamans une parenthése de bien-étre. Réalisable a partir
du 4® mois de grossesse.

MASSAGE POLYNESIEN LOMI-LOMI 50 min # 130 ¢
Massage inspiré de la philosophie hawaienne, profond, enveloppant et décontractant. Laissez-vous

bercer au rythme des vagues.

~ Kscapades

ESCAPADE ABSOLUE 1 your - iLimite 420 €
Rituel corps so min, Déjeuner au restaurant de I'hotel, Soin visage somin, Mocktail de notre Chef Barman,

Acces ilimité a I'espace bien-étre.

ESCAPADE COCOONING 1 Jour 1w 280 €
Massage corps 50 min, Déjeuner au restaurant de I'hétel, Soin visage 50min

CUIR CHEVELU ET VISAGE 20 miN 70 €
En complément de tous les soins proposés sur la carte.

MAINS OU PIEDS 50 miN 85 €
Beauté des ongles et soin confort complet.

En complément de votre Soin Cocooning Mains ou Pieds.

POSE DE SEMI-PERMANENT 30 min 45 ¢
DEPOSE DE SEMI-PERMANENT 20 MmN 30 e

Bons Cadeaux.

Nos bons cadeaux sont a votre disposition au Cristal Spa
ou sur notre site internet cristalspa.fr
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(‘ Soin disponible en version duo Exclusivité Cristal Spa Annecy
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