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Clristal Spa.

Cristal Spa voit le jour a I'hétel Au Coeur du Village™***
Relais & Chéateaux a La Clusaz en décembre 2010.

2016 célebre 'arrivée du second spa a Annecy, au sein
de I'iconique hotel Impérial Palace™**. Pour enrichir son
offre au sein de lieux d’exception, Cristal Spa s’installe

en 2025 au coeur de I'hétel Beauregard™** a La Clusaz.

C’est en créant des lieux qui invitent a la détente, au la-
cher-prise, en y associant une attention personnalisée, que
nous avons pensé notre philosophie.

Nos praticien(ne)s, formé(e)s a la réalisation des différents
soins et massages, apportent leur savoir-faire pour que ce
moment devienne exclusivement le votre.

La signature Cristal Spa ne tient qu’en quelques mots :

Vous étes unique.

La sélection des marques avec lesquelles nous avons
imaginé I'expérience dans ces lieux a fait preuve d’une
réflexion toute particuliére.

Ce sont Alpeor et Phytomer dont les protocoles se vivent
dans nos cabines et les produits sont en vente aupres de
nos conseilleres, qui ont été choisies pour transformer cette
parenthése en un moment inoubliable.

Et pour que votre immersion au coeur de cette bulle de
bien-étre soit totale, I'acces a la piscine, au sauna et au
hammam est offert avant votre soin.

Nos Cristal Spa proposent des salles de soins individuelles
et doubles pour vous laisser le choix de vivre I'expérience
seul(e) ou accompagné(e).

Le bonheur commence ici...




Impérial Palace - Annecy

Situé a Annecy au rez-de-jardin de I'emblématique hotel
Impérial Palace*™**, Cristal Spa affiche fierement 600 m?
d’un cocon immaculé et contemporain ou la décoration est
résolument inspirée des contrastes qu’offre la nature.

Véritable prouesse architecturale, la piscine de détente,
piece maitresse de I’'espace bien-étre, allie un bassin tout
en verre, une partie hydromassante et une cascade.

Vous pourrez choisir de vous prélasser au bord de I'eau ou
rejoindre la douche expérience pour un voyage sensoriel
extraordinaire. Ici, changements de température, intensités
du jet, variations de couleur et de textures au sol réveille-
ront vos sens. A moins que vous ne préfériez la chaleur
séche du sauna ou les bienfaits du hammam ou s’enroulent
au plafond deux lignes lumineuses rappelant la molécule
d’ADN.

Les plus sportifs ne seront pas en reste avec un espace
fitness entierement vitré et équipé d’appareils Technogym.

Ce havre de sérénité est composé de 4 salles de soins et
d’un espace de relaxation particulierement cocooning avec
tisanerie.

Chaque salle porte le nom d’une pierre semi-précieuse et
son plafond accueille la reproduction de peintres célebres
louant la beauté de la femme. Touche artistique magnifiée
par le triptyque « Les Trois Graces » de Boticelli qui orne la
réception.




PHYTOMER

ALPEOR

Soins Visage.

SOIN PIONNIER JEUNESSE SUPREME 80 MIN

Ce soin anti-age global d'exception redonne a votre peau fraicheur, jeunesse et éclat. Le massage défroisse visiblement
la peau et offre une détente absolue. Le dos est infusé d'oligo-éléments pour une sensation relaxante de douce chaleur.
OLIGOFORCE LUMIERE 60 mIN

Un soin anti-&ge qui illumine le teint, atténue les taches, lisse les rides et baigne votre peau de lumiere.

SOINS VISAGE EXPERTS SUR MESURE 50 mIN
Soin ciblé sur mesure, adapté aux besoins de votre peau : hydratant, apaisant, détoxinant.

CvyFoLiA Bio 50 min

Un joli coup d'éclat et une peau bien hydratée grace a un massage défatigant et des produits bio d'une
efficacité remarquable.

PEAU NEUVE AU MASCULIN 50 min
['univers dédié aux hommes. Selon vos besoins : hydratant, jeunesse, apaisant ou ciblé pollution.

En complément de votre soin visage.
RELAX DOS 15 min
Massage ultra-relaxant, avec application de la Boue marine auto-chauffante le long de la colonne vertébrale.

PERFECT REGARD 15mIN
Soin ultra-complet, performant et relaxant, pour un regard qui pétille de jeunesse.

Massages corps.

MASSAGE RESSOURGCANT REMINERALISANT 50 MIN (‘
Massage englobant des orteils a la pointe des cheveux. Effet ressourgant instantané et détente incomparable.

VAGUE CALIFORNIENNE 50 mIN (‘
Combinaison parfaite de mouvements amples et fluides associés a de longs effleurements pour une totale relaxation.

TRESOR WELLNESS 50 miN (ﬂ

Massage tres fluide, inspiré de I'ayurvéda, qui invite au lacher prise. Progressivement, I'énergie circule a nouveau dans tout
le corps grace a une combinaison de manceuvres toniques et profondes.

Gommages marins en complément de votre massagce Ccorps.
GOMMAGE CORPS TONIFIANT ou CONFORT 20 min

Exfoliation du corps pour une mise en beauté express qui laisse votre peau douce et soyeuse. Avec douche.
SOIN MULTI-EXFOLIANT CORPS 20 MIN

Exfoliation du corps pour une mise en beauté express qui laisse votre peau soyeuse. Sans douche.

Rituels Corps.

OLIGOMER SPA® 80 min (f
Soin d'exception associant gommage et massage complet du corps, tous deux au choix. Il offre une expérience sensorielle
unique autour de 'OLIGOMER®, I'actif mythique de PHYTOMER, aux bienfaits reminéralisants et fortifiants.

BULLES DES MERS 50 min (ﬂ

Soin du dos complet et décontractant, associant gommage, massage et bienfaits de la Boue marine auto-chauffante reminéralisante.

HORIZON LAG 120 min
Gommage corps 20 mn, Massage corps 50 min, Soin visage 50 min

Soins Visage.

SOIN PREMIUM ULTITUDE 80 MmN

Soin d’excellence aux multi-bénéfices anti-age, lisse les rides et unifie le teint, améliore la fermeté et I'élasticite de la peau.
Les signes visibles de 'age sont ainsi inversés.

NEIGES ETERNELLES 80 min

Soin traitant les premieres rides et lisse les traits. Votre peau est plus repulpée, plus tonique, votre teint est plus lumineux.
SOIN PEAU NEUVE 60 MiN

Pour un teint parfait, unifié et lumineux. Grace a une double exfoliation hautement concentrée, les taches pigmentaires sont
estompées, la luminosité naturelle de votre peau est ainsi ravivée.

SOINS VISAGE EXPERTS SUR MESURE 50 mIN
Soin sur mesure suivant vos besoins : multi-nourrissant, hydratation intense ou rééquilibrant, pour une peau saine.

L’HOMME PARFAIT 50 mIN
LLe meilleur des plantes alpines pour un soin sur mesure au masculin.

PRELUDE ALPIN 20 min
Une peau hydratée et lumineuse pour découvrir le pouvoir des plantes alpines.

Massage corps.

ENTRE PICS ET MONTS 60 min (‘
Massage a l'intensité modulable pour un veéritable moment de délectation qui vous relaxera par ses mouvements tres
enveloppants et décontractants.

Rituel corps.

BALADE ALPINE 80 min (ﬂ

Soin unique alliant I'efficacité du gommage corporel « Cristaux des prairies » a la relaxation du massage « Entre Pics &
Monts »

Esca}ﬂ)ade.
HoRrizoN MONTAGNE 130mIN
Rituel Balade Alpine s0min, Soin visage 50 min

(‘ Soin disponible en.version dub
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Massages Signatures.

60 MIN / 90 MIN
Massage Signature Cristal Spa sur mesure. Une ambiance, une musigue, un parfum, un voyage holistique
suivant votre envie.

50 mMIN
e prénatal offrant aux futures mamans une parenthése de bien Réalisable a partir du

50 mIN
Massage inspiré de la philosophie hawaienne, profond, enveloppant et décontractant. Laissez-vous bercer
au rythme des vagues.

Escapades.

1 JOUR ILLIMITE

1 Jour 1H
Déjeuner au restaurant de I'hétel, Soin visage

Soins Cocooning.

20 mIN
En complément de tous les soins proposés sur la carte.

50 MIN
confort




PHYTOMER - MADE IN BRETAGNE

Phytomer c’est I'histoire de 3 générations passionnées et motivées par le méme réve, celui de transformer la
mer en soin pour la peau. Cette maison familiale est profondément attachée a ses racines bretonnes et a son
exceptionnelle biodiversité. Tous les produits Phytomer sont développés dans leur propre centre de production
et d'innovation dans la baie du Mont Saint-Michel, a partir d'ingrédients marins naturels : bio, sauvages ou
cultivés de maniere éco-responsable.

ALPEOR - LES ALPES SUISSES

Fabriqué exclusivement en Suisse, I'ensemble des collections Alpeor est développé avec une extréme rigueur
scientifique pour garantir a votre peau un niveau de sécurité maximal. Elles ne présentent aucun risque
d'intolérance, aucune contre-indication. Implanté dans un environnement naturel d'une richesse et d'une pureté
remarquables, Alpeor s'attache a étudier le monde végétal qui I'entoure afin de mieux le comprendre et d'en
extraire ses incroyables vertus pour les transmettre a votre peau.

RECOMMANDATIONS & INFORMATIONS

LES CONDITIONS D’ANNULATION
Toute annulation ou modification devra étre faite au moins 24 heures avant votre rendez-vous, sans quoi votre
soin vous sera entierement facturé. En cas de retard, votre soin sera écourté et intégralement facturé.

’ARRIVEE

Pour profiter pleinement de votre soin, nous vous invitons a vous présenter suffisamment a I'avance de votre
soin afin de pouvoir compléter votre questionnaire bien-étre.

Pour les clients de I'nétel, nous vous prions de venir au spa avec peignoir et chaussons mis a votre disposition
dans votre chambre.

Pour les clients extérieurs, nous avons le plaisir de vous offrir 'acces a I'espace bien-étre une heure avant votre
soin des la réservation d'un soin de 50 minutes minimum. Un peignoir, du linge de bain et des chaussons vous
seront fournis.

LA SANTE

Nous vous prions de bien vouloir nous informer en amont de tout probleme de santé, allergie, opération... qui
pourrait influencer le soin. Tous nos soins sont accessibles aux personnes de plus de 16 ans.

La plupart de nos soins visage sont adaptés aux femmes enceintes, contactez-nous pour plus de renseignements.

LES INSTALLATIONS

L'espace bien-étre est équipé d'une piscine de détente avec bains bouillonnants ainsi que d'une fontaine de
glace, d'une douche a expérience, d'un sauna, d’'un hammam et d'une salle fitness.

L'ACCES

Cristal Spa est un lieu de bien-étre ou calme et volupté sont au rendez-vous. Pour le confort et le bien-étre de
tous, les téléphones doivent rester sur mode silencieux.

'acces a la piscine est reglementé pour les enfants résidant a I'hotel, pour connaltre les horaires merci de vous
adresser directement en réception.

Les espaces communs nécessitent le port d’'un maillot de bain ainsi que pour accéder au sauna et hammam.
En cas d'oubli, vous pourrez en acheter un a l'accueil du spa.

Nous vous invitons a vous présenter sans objets de valeur ou personnel, la direction décline toute responsabilité
en cas de perte ou de vol.

Il n'est pas autorisé de fumer, manger ou consommer de I'alcool dans I'enceinte du spa.

ABONNEMENTS

Cristal Spa a créé pour vous des abonnements qui s'adaptent a vos besoins et envies.
Notre accueil est a votre disposition pour toute information concernant les conditions d'inscription.

Allée de I'lmpérial - 74000 Annecy
+33 (0)4 50 09 31 00 ¢ cristalspa.fr

©Matthieu Cellard, Ludovic DiOrio, Phtytomer, Alpeor


https://www.instagram.com/cristalspa_officiel/
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